Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania przez ucznia poszczegélnych srédrocznych i rocznych ocenach
klasyfikacyjnych z geografii w klasie 7, wynikajacych z realizowanego programu nauczania ,,Geografia” wydawnictwa MAC




Dziat 1. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle srodowiska przyrodniczego Europy

1., 2. Potozenie
geograficzne Polski (1.1)

—wymienia kraje sgsiadujace
z Polska i wskazuje je na mapie;
— podaje nazwy stolic
sgsiadow Polski;
— podaje powierzchnie Polski;
— wskazuje na mapie przebieg
granic Polski, w tym ladowych
i morskich;
— wyjasnia pojecia terytorium
panstwa, granica paristwa.

—na podstawie mapy
ogolnogeograficznej podaje cechy
potozenia Polski w Europie;

— okresla, w jaki sposdb zostaty
wytyczone granice Polski (w tym
granica morska);

— wymienia skrajne punkty
terytorium Polskii Europy;

—odczytuje dtugosc i szerokos¢
geograficzng wybranych punktéw
na mapie Polski i Europy.

—omawia cechy potozenia Polski
w Europie;

—rozréznia konsekwencje
potozenia geograficznego,
ekonomicznego i politycznego
Polski w Europie;

— podaje, jak okresli¢ potozenie
geograficzne Polski;

— wyjasnia pojecia rozciggtos¢
potudnikowa i rozciggtosé
réwnoleznikowa.

—omawia konsekwencje
przyrodnicze, ekonomiczne
i polityczne potozenia Polski nad
Morzem Battyckim i w Europie;
—oblicza rozciagtos¢ potudnikowa
i rownoleznikowg Polski.

—wyjasnia przyrodnicze
konsekwencje rozciagtosci
potudnikowej i réwnoleznikowej
Polski;

— omawia pojecia: wytgczna strefa
ekonomiczna i wody terytorialne.

3., 4. Uksztattowanie
powierzchni Polski
(1.2)

—wyjasnia pojecia: erozja,
akumulacja, lgdoléd, ruchy
gorotworcze (fatdowania);

— podaje nazwy najwyzej i najnizej
potozonych punktéw w Polsce;

—wymienia pasy uksztattowania
powierzchni;

— podaje podstawowe cechy
uksztattowania powierzchni Polski;

—wymienia i wskazuje na mapie
najwieksze taricuchy gorskie
Polski;

—wymienia i wskazuje na mapie
obszar objety ostatnim
zlodowaceniem.

— wyjasnia pojecia: rzezba
terenu, proces geologiczny,
zlodowacenie;

— wymienia procesy geologiczne
ksztattujace rzezbe terenu
Polski;

— wskazuje na mapie pasy
uksztattowania terenu, podaje
przyktady krain geograficznych;

— wymienia formy krajobrazu
polodowcowego;

— podaje, jakie sg typy gor
wyrdznione ze wzgledu na
sposob powstania.

— charakteryzuje w sposéb
ogolny rzezbe terenu Polski;

— opisuje proces powstawania gor
fatdowych i zrebowych, podaje
przyktady gor w Polsce i w Europie;

— podaje przyktady gér powstatych
w poszczegdlnych orogenezach;

— opisuje, na czym polega
odmtodzenie rzezby gor;

—wyjasnia, jak powstawaty wybrane
formy polodowcowe: moreny,
sandry, jeziora, pradoliny, gtazy
narzutowe;

—wyjasnia, na czym polega
pasowos¢ rzezby.

—przedstawia wptyw zlodowacen
na uksztattowanie powierzchni
Polski (na krajobraz gérski
i krajobraz pojezierny);

— przedstawia wptyw ruchow
gbrotwdrczych w Europie
na uksztattowanie powierzchni
Polski;

— charakteryzuje rzezbe terenu
w poszczegodlnych pasach
uksztattowania powierzchni;

— podaje réznice miedzy rzezba
staroglacjalng a rzezba
mtodoglacjalna.

—wyjasnia, czym jest tabela
stratygraficzna;

— przedstawia podziat dziejow
Ziemi na ery i okresy oraz
wymienia najwazniejsze
wydarzenia geologiczne, majace
wptyw na uksztattowanie
krajobrazu Polski;

— charakteryzuje formy rzezby
polodowcowej.

5., 6. Klimat Polski
(1.3)

—wyjasnia pojecia: pogoda, klimat,
masa powietrza, okres
wegetacyjny;

—wymienia czynnikiwptywajace
na klimat;

— podaje, jaki typ klimatu wystepuje
w Polsce;

— wymienia podstawowe cechy
klimatu Polski;

—odczytuje informacje z wykresu
klimatycznego (klimatogramu).

— prezentuje czynniki
ksztattujace klimat Polski;

— charakteryzuje cechy klimatu
Polski oraz dtugosc¢ okresu
wegetacyjnego;

— okresla, czym jest amplituda
temperatury powietrza, potrafi
ja obliczy¢;

— odczytuje informacje z map
klimatycznych.

— wyjasnia wptyw czynnikéw
klimatotwdrczych na klimat Polski;

— wyjasnia pojecie przejsciowos¢
klimatu;

— wymienia cechy $wiadczace
0 przejsciowosci naszego
klimatu;

— opisuje cechy klimatu
na podstawie wykresu
klimatycznego;

—wymienia masy powietrza
ksztattujace klimat Polski.

— opisuje wptyw mas powietrza
na zréznicowanie pogody
w Polsce;

— przedstawia wptyw zmiennosci
pogody w Polsce na rolnictwo,
transport i turystyke;

— prezentuje informacje z zakresu
prognozowania pogody.

—wyjasnia przyczyny
zréznicowania klimatycznego
Polski;

—opisuje klimat wybranych
regionow Polski;

—wyjasnia zalezno$¢ miedzy
klimatem a roslinnoscia
na przyktadzie klimatu gérskiego;

— prezentuje wyszukane przez
siebie informacje z zakresu
zmian klimatu.




7. Rzeki Polski na tle rzek
Europy (1.4)

— wyjasnia pojecia: system rzeczny,
zrédto, ujscie, dorzecze, dziat
wodny, stan wody w rzece,
wezbranie, nizéwka, powddz;

— wymienia charakterystyczne
odcinki rzeki (biegi rzeki);

— podaje nazwy najwiekszych rzek
Polski; odczytuje z mapy nazwy
rzek Europy;

—wymienia sposoby zasilania rzek.

— wyjasnia pojecia zlewisko, obszar
bezodptywowy;

— wskazuje dziat wodny na mapie;

— charakteryzuje rzeke
w poszczegdlnych biegach;

— rozpoznaje rodzaje ujs¢ rzecznych;

— wskazuje na mapie najwieksze
rzeki Polski;

— wymienia cechy sieci rzecznej
Polski.

— wyjasnia pojecie asymetria
dorzeczy;

— wymienia czynniki $rodowiska
wplywajgce na systemy rzeczne;

— wyjasnia zalezno$¢ miedzy
sposobem zasilania rzeki
a stanami wody w ciggu roku.

— opisuje walory przyrodnicze Wisty
i Odry;

— podaje przyktady rzek nalezacych
do poszczegodlnych zlewisk;

— wyjasnia wptyw czynnikéw
srodowiska na systemy rzeczne;

—wskazuje obszary zagrozenia
powodziowego w Polsce (np. na
podstawie portalu ISOK).

—rozpoznaje rzeki Polski
na mapie konturowej;

— wskazuje nastepstwa
gospodarcze zwigzane
z réznymi stanami wod
w rzekach Polski.

8. Gtéwne typy gleb
w Polsce (1.5)

—wyjasnia pojecie gleba;

— podaje sktadniki gleby;

— wymienia gleby wystepujgce
w Polsce.

— opisuje proces powstawania gleby;
— wyjasnia pojecia: profil glebowy,
gleba antropogeniczna, zyznos¢
gleby, degradacja (erozja) gleby;
— podaje, ktdre gleby sg zyzne,
a ktére mato zyzne.

— wyjasnia réznice miedzy glebami
strefowymi a astrefowymi, podaje
przyktady gleb wystepujacych
w Polsce nalezgcych do obu grup;

—wymienia czynniki sprzyjajace
degradacji gleby;

—wymienia czynniki decydujgce
o0 zréznicowaniu gleb w Polsce;

—wskazuje na mapie miejsca
wystepowania poszczegdlnych
rodzajow gleb.

— opisuje czynniki wptywajace
na zréznicowanie gleb w Polsce;
— opisuje cechy gleb na podstawie
profili glebowych.

—wyjasnia zaleznos¢ miedzy
rodzajem gleby a jej
rolniczym wykorzystaniem.

9. Réznorodnosé laséw
w Polsce (1.6)

— podaje podziat laséw ze wzgledu
na stan gatunkowy: bory, grady,
olsy, tegi;

—wymienia warstwy lasu;

— okresla znaczenie laséw dla
przyrody i cztowieka.

— wymienia czynniki przyrodnicze
i spoteczno-kulturowe
wptywajgce na zréznicowanie
laséw w Polsce;

— wyjasnia pojecie wskaZnik
lesistosci i podaje wartosé
wskaznika lesistosci dla Polski.

— charakteryzuje lasy Polski,
podaje miejsce wystepowania
poszczegdlnych typow laséw;

— wyjasnia zaleznos¢ miedzy
rodzajem lasu a elementami
Srodowiska przyrodniczego
(gleba, woda, klimatem);

— poréwnuje sktad gatunkowy
laséw w Polsce na przestrzeni lat.

— okresla przyczyny zagrozen
laséw i proponuje sposoby
zapobiegania tym zagrozeniom;

— wyszukuje dane na temat
panstw w Europie o wiekszej lub
mniejszej lesistosci niz Polska;

— podaje przyktady dziatan
obywatelskich stuzacych
poprawie stanu $Srodowiska
przyrodniczego Polski.

10. Formy ochrony
przyrody w Polsce (1.7)

—wyjasnia pojecie srodowisko
przyrodnicze;

—wymienia motywy ochrony
przyrody;

— wymienia najwazniejsze formy
ochrony przyrody w Polsce (park
narodowy, park krajobrazowy,
rezerwat przyrody, pomnik
przyrody).

— wskazuje na mapie Polski parki
narodowe

—wymienia dziatania, ktére
moze prowadzi¢ sam w celu
ochrony przyrody;

— wymienia motywy ochrony
przyrody.

— podaje przyktady rezerwatow
przyrody, parkéw krajobrazowych
i pomnikow przyrody
wystepujgcych na obszarze
wiasnego regionu.

— omawia walory przyrodnicze
wybranych terenéw chronionych
w najblizszej okolicy

— wymienia inne formy ochrony
przyrody niz parki narodowe, parki
krajobrazowe i rezerwaty przyrody
(np. stanowiska dokumentacyjne,
uzytki ekologiczne, zespoty
przyrodniczo-krajobrazowe,
obszary chronionego krajobrazu).

—wyjasnia, na czym polega
koncepcja zréwnowazonego
rozwoju;

— podaje argumenty przemawiajace
za koniecznoscig zachowania
waloréw dziedzictwa
przyrodniczego.

11. Surowce mineralne
Polski (1.8)

—podaje podziat surowcow
mineralnych ze wzgledu na ich
sposéb wykorzystania.

—omawia podziat surowcow
mineralnych ze wzgledu na ich
wykorzystanie,

— podaje przyktady surowcéw
nalezgcych do réznych grup.

— opisuje rozmieszczenie surowcow
mineralnych Polski na podstawie
mapy tematyczne;j.

— omawia znaczenie gospodarcze
surowcow mineralnych Polski.

—opisuje wptyw wydobycia
surowcow mineralnych
na srodowisko przyrodnicze.




12. Morze Battyckie (1.9)

—na podstawie mapy okresla
potozenie Morza Battyckiego;

—wymienia gtdwne cechy
fizyczne Morza Battyckiego.

— wyjasnia pojecia: mierzeja, klif,
degradacja wdd, zatoka, ciesnina;

— podaje przyczyny matego
zasolenia Morza Battyckiego;

—wymienia gatunki roslin i zwierzat
wystepujace w naszym morzu;

— wskazuje na mapie panstwa
nadbattyckie.

— charakteryzuje catosciowo
$rodowisko przyrodnicze Morza
Battyckiego;

— na podstawie mapy opisuje linie
brzegowa Morza Battyckiego
(podaje nazwy wysp, potwyspow,
ciesnin);

— wskazuje przyczyny degradacji
wadd Morza Battyckiego.

—omawia znaczenie gospodarcze
Morza Battyckiego.

—wyjasnia, jak formowato sie Morze
Battyckie;

— proponuje dziatania wptywajace
naochrone woéd Morza
Battyckiego.

13. Podsumowanie
dziatu 1

Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 1-11.

Dziat 2. Spoteczenstwo Pol

ski na tle spoteczeristwa Europy

14. Podziat
administracyjny Polski
(2.1)

— wyjasnia pojecie podziat
administracyjny;

— wskazuje na mapie
administracyjnej Polski
wojewddztwa i ich stolice.

—wymienia jednostki podziatu
administracyjnego w Polsce.

— przedstawia tréjstopniowy
podziat administracyjny;

— okresla przynaleznosé
administracyjng swojej
miejscowosci.

—przedstawia podziat Polski na
krainy historyczno-etnograficzne.

—omawia zmiany, ktdre zostaty
wprowadzonew podziale
administracyjnym Polski w 1999 r.

15. Ludnosc¢ Polski —
rozmieszczenie i gestosé
zaludnienia (2.2)

— wyjasnia pojecie gestos¢
zaludnienia

— podaje warto$¢ wskaznika
gestosci zaludnienia Polski;

— wymienia wojewddztwa
o najmniejszej i najwiekszej
gestosci zaludnienia.

—wymienia czynniki wptywajace
na rozmieszczenie ludnosci
w Polsce.

— omawia przyczyny
nieréwnomiernego zaludnienia
Polski.

— charakteryzuje rozmieszczenie
ludnosci w Polsce;

— analizuje skutki nieréwnomiernego
rozmieszczenia ludnosci w Polsce.

— poréwnuje zaludnienie wybranych
regiondw Polski lub krajéw Europy.

16. Zmiany liczby ludnosci
Polski i Europy po 1945r.
(2.3)

— podaje liczbe ludnosci Europy
i Polski;

— odczytuje z wykresu informacje
dotyczace zmiany liczby ludnosci
Polski i Europy;

— wyjasnia pojecia: przyrost
naturalny, migracja, emigracja,
imigracja, saldo migracji, przyrost
rzeczywisty.

—wyjasnia pojecie wspdtczynnik
przyrostu naturalnego;

— oblicza przyrost naturalny,
przyrost rzeczywisty i saldo
migracji;

— wymienia przyczyny strat
ludnosci;

— podaje czynniki wzrostu liczby
ludnosci po Il wojnie $wiatowej.

— oblicza wspétczynniki przyrostu
naturalnego, salda migracji
i przyrostu rzeczywistego;

— opisuje zmiany liczby ludnosci
Polski po 1945r.;

—na podstawie wykresu
przedstawia tendencje zmian
liczby ludnosci Europy na tle
innych kontynentdéw.

—analizuje przyczyny zmian liczby
ludnosci Polski.

—analizuje skutki utrzymywania
sie niskich lub ujemnych
wartosci wspoétczynnika
przyrostu naturalnego w Polsce
iw wybranych krajach Europy;

— przedstawia propozycje dziatan
majacych na celu zatrzymanie
spadku liczby ludnosci w Polsce.

17. Migracje Polakéw na
tle wspotczesnych ruchow
migracyjnych w Europie
(2.4)

— wyjasnia pojecia: migracja,
emigracja, imigracja, saldo
migracji, Polonia;

—wyjasnia réznice miedzy emigracja
a imigracja;

— wymienia przyczyny migracji
w Europie i skutki migracji.

— podaje kierunki emigracji
Polakéw, wymienia gtéwne
skupiska Polonii;

— okresla kierunki naptywu
imigrantéw do Polski.

— opisuje fale migracji po Il wojnie
Swiatowej;

— wymienia przyczyny emigracji
Polakdéw.

—analizuje wykresy
przedstawiajace ruchy
migracyjne;

— wyjasnia pojecie kryzys
migracyjny.

— formutuje hipotezy dotyczace
przyczyn i skutkéw migracji;

— ocenia skutki migracji
zagranicznych w Polsce
i w Europie;

—przewiduje, jakie skutki mogtaby
wywotaé emigracja z Polski.




18. Przyrost naturalny
i rzeczywisty w Polsce
i w wybranych krajach
Europy (2.5)

— wyjasnia pojecia: przyrost
naturalny, saldo migracji,
przyrost rzeczywisty;

—odczytuje z tabeli i wykreséw
informacje dotyczace przyrostu
naturalnego, salda migracji
i przyrostu rzeczywistego.

— oblicza saldo migracji, przyrost
naturalny i przyrost rzeczywisty
ludnosci;

—wymienia panstwa o réznym
wspotczynniku przyrostu
naturalnego w Europie.

— oblicza wspétczynnik przyrostu
naturalnego, salda migracji
i przyrostu rzeczywistego;
—analizuje wykresy przedstawiajace
wskazniki demograficzne;
— opisuje sytuacje demograficzng
w Polsce.

—opisuje zmiany liczby ludnosci
i zmiany wskaznikow
demograficznych w Europie
i w Polsce;

—opisuje sytuacje demograficzng
w wybranych krajach Europy.

—pordéwnuje zmiany w przyroscie
naturalnym i przyroscie
rzeczywistym ludnosci w Polsce
iw wybranych krajach Europy;

— okresla tendencje zmian liczby
ludnosci w Polsce i w Europie
w latach 2030-2050.

19. Struktura wieku i ptci
ludnosci Polski (2.6)

—wyjasnia pojecia: wiek
przedprodukcyjny, wiek
produkcyjny i wiek poprodukcyjny,
starzenie sie spoteczeristwa,
struktura pfci i wieku, piramida
ptci i wieku;

— podaje, czym zajmuje sie GUS.

—wyjasnia, jak skonstruowana
jest piramida pfci i wieku,
odczytuje z niej informacje;

— okresla na podstawie ksztattu
piramidy wiek spoteczenstwa.

—omawia strukture ptcii wieku
ludnosci Polski na podstawie
piramidy ptci i wieku;

—wymienia przyczyny starzeniasie
spoteczenstwa.

— charakteryzuje strukture
demograficzng ludnosci
wybranych krajéw na podstawie
piramidy ptcii wieku;

— wyjasnia wptyw migracji na
strukture wieku i ptci.

— ocenia wptyw starzenia sie
spoteczenstwa na sytuacje
ekonomiczna panstwa;

— przedstawia propozycje
rozwigzan dotyczacych
poprawy sytuacji demograficznej
wybranych panstw.

20. Struktura
narodowosciowa

i religijna ludnosci Polski
i wybranych panstw
europejskich (2.7)

—wyjasnia pojecia: narodowosc,
mniejszos¢ narodowa,
mniejszos¢ etniczna;

— wymienia mniejszosci narodowe
i mniejszosci etniczne w Polsce.

— na podstawie materiatow
zrédtowych charakteryzuje
mniejszosci narodowe i
mniejszosci etniczne w Polsce;

— wskazuje na mapie Polski
regiony zamieszkane przez
mniejszosci narodowe.

— na podstawie materiatow
Zrédtowych przedstawia strukture
wyznaniowg Polakéw.

— omawia przyczyny
rozmieszczenia mniejszosci
narodowych w Polsce.

—na podstawie materiatow
zrédtowych omawia przyczyny
rozmieszczenia mniejszosci
etnicznych w Polsce;

— na podstawie dostepnych zrodet
informacji omawia problemy
mniejszosci narodowych
w Polsce.

21. Rozwdj gospodarczy
i jego wptyw na
zatrudnienie (2.8)

— wyjasnia pojecia: sektory
gospodarki, produkt krajowy
brutto (PKB), struktura
zatrudnienia;

— przedstawia podziat
gospodarki na sektory.

—wyjasnia, czym zajmuja sie
poszczegdlne sektory gospodarki;

— wymienia wskazniki okreslajace
poziom gospodarczy kraju;

— wyjasnia pojecie reindustrializacja;

— okresla réznice w strukturze
zatrudnienia ludnosci miedzy
Polska a wybranymi parnstwami
europejskimi;

— przedstawia role ustug
w ksztattowaniu PKB.

— opisuje zmiany zachodzace
w gospodarce i w strukturze
zatrudnienia na przestrzeni lat
w Polsce i w Europie;
— poréwnuje strukture zatrudnienia
i PKB wybranych krajow Europy;
— wyjasnia, czym jest sektor
kreatywny.

—wykazuje znaczenie
poszczegdlnych sektorow
gospodarki w rozwoju kraju;

— przedstawia przyktadowe kryteria
zaliczania panstw do grupy krajow
wysokorozwinietych (np. kryteria
Banku Swiatowego).

22. Poziom urbanizacji
w Polsce i w Europie
(2.10)

— wyjasnia pojecia: urbanizacja,
miasto, wskaZznik urbanizacji,
aglomeracja monocentryczna,
aglomeracja policentryczna
(konurbacja);

— wymienia nazwy najwiekszych
miast Polski i wskazuje je na
mapie;

— podaje wartos¢ wskaznika
urbanizacji w Polsce.

—wymienia czynniki sprzyjajace
powstawaniu i rozwojowi
miast,

— podaje przyktady miast, ktére
miaty rézne czynniki rozwoju;

— wymienia wojewddztwa
0 najnizszym i najwyzszym
wskazniku urbanizacji;

—wymienia pozytywne i negatywne
aspekty zycia ludnosci w wielkim
miescie.

— opisuje rozmieszczenie
miast w Polsce;

—wyjasnia proces powstawania
aglomeracji monocentrycznej
i konurbaciji;

—wyjasnia pojecie suburbanizacja.

— analizuje poziom urbanizacji
w Polsce i w Europie;

—wyjasnia, na czym polega
zrownowazona urbanizacja.

— analizuje proces powstawania
irozwoju miast na konkretnym
przyktadzie.

23. Podsumowanie
dziatu 2

Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 14-22.




Dziat 3. Gospodarka Polski na tle gospodarki Europy

24. Warunki
rozwoju polskiego
rolnictwa (3.1)

— wyjasnia pojecia: rolnictwo,
uzytek rolny, mechanizacja,
chemizacja, agroturystyka;

— wymienia przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze warunki
rozwoju rolnictwa.

—opisuje warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze rozwoju
rolnictwa w Polsce;
—wskazuje na mapie regiony
o korzystnych i niekorzystnych
warunkach rozwoju rolnictwa.

— przedstawia na przyktadach
wptyw poszczegdinych
czynnikéw na rozwdj rolnictwa
w Polsce;

—wymienia korzysci i zagrozenia
zwigzane ze stosowaniem srodkow
ochrony roslin.

—ocenia uwarunkowania
przyrodnicze i pozaprzyrodnicze
rozwoju rolnictwa w Polsce;—
poréwnuje uwarunkowania
przyrodnicze i pozaprzyrodnicze
Polski z innymi paristwami Europy.

—przedstawia korzysci dla polskiego
rolnictwa wynikajace
z cztonkostwa naszego kraju
w Unii Europejskiej.

25. Uprawy roslin i chow
zwierzat w Polsce (3.2)

— wyjasnia pojecia: uzytkowanie
ziemi, grunty orne, drdb, trzoda
chlewna, bydto, pogtowie
zwierzqt;

— wymienia najwazniejsze rosliny
uprawne oraz zwierzeta, ktérych
choéw jest prowadzony w Polsce.

— wskazuje na mapie rozmieszczenie
gtéwnych upraw roslin i obszary
chowu zwierzat w Polsce

—wyjasnia, od czego zalezy
rozmieszczenie upraw roslin
i chowu zwierzat;

—odczytuje z wykresow dane
dotyczace wybranych aspektéw
rolnictwa.

— przedstawia przestrzenne
zréznicowanie gtéwnych upraw
rodlin i chowu zwierzat w Polsce
oraz ich znaczenie gospodarcze;

— wskazuje na mapie rejony
warzywnictwa i sadownictwa
w Polsce.

— charakteryzuje wybrane rosliny
uprawne, okreslajac ich
wymagania klimatyczne i glebowe;

—wyjasnia, na czym polega polityka
rolna panstwa.

— opisuje wptyw rolnictwa na
srodowisko przyrodnicze;

— podaje przyktady metod uprawy
i chowu zwierzat niezagrazajgce
Srodowisku.

26. Zmiany
w strukturze przemystu
Polski (3.3)

— wyjasnia pojecia: przemyst,
transformacja gospodarki,
restrukturyzacja, prywatyzacja,
okreg przemystowy;

— wymienia czynniki rozwoju
przemystu.

— przedstawia podziat przemystu
na sekcje;

—omawia role przemystu
w gospodarce;

— wyjasnia réznice miedzy
gospodarka centralnie planowang
agospodarka wolnorynkowa.

— omawia czynniki, ktére
wptynety na zmiane struktury
przemystu w Polsce;

—wymienia i wskazuje na mapie
okregi przemystowe w Polsce.

—wyjasnia przyczyny zmian
w strukturze przemystu Polski;

—analizuje dane statystyczne
dotyczace przemystu;

— wymienia i wskazuje na mapie
obszary SSE.

— okresla poziom rozwoju
przemystu Polski;

— opisuje kierunki zmian
w przemysle.

27. Ustugiiichrola
W rozwoju gospodarki
(3.4)

—wyjasnia pojecie usfugi;
— podaje przyktady réznych
rodzajow ustug w Polsce.

—wymienia strukture branzowa
ustug;

—wymienia nazwy ustug
zanikajacych i rozwijajacych sie.

—omawia role ustug w gospodarce;
— przedstawia zmiany w strukturze
branzowej ustug w Polsce.

— analizuje zmiany w strukturze
zatrudnienia w ustugach na
przestrzeni lat.

—ocenia znaczenie ustug dla
jakosci zycia mieszkaricow
i rozwoju gospodarczego.

28. Rozwdj komunikacji
w Polsce (3.5)

— wyjasnia pojecia: transport,
tgcznosc, komunikacja, logistyka;
—rozréznia rodzaje transportu;
—wskazuje na mapie regiony
o najstabszej dostepnosci
komunikacyjnej.

— przedstawia strukture transportu,
tacznosci;

— podaje udziat poszczegdlnych
rodzajow transportu
w przewozach tadunkéw
i pasazerdéw.

— wyjasnia znaczenie transportu,
facznosci i komunikacji
w funkcjonowaniu parstwa;
—okresla znaczenie internetu
w komunikacji we wspétczesnym
Swiecie.

— przedstawia role komunikacji
we wspotczesnym swiecie;

—omawia potrzebe modernizacji
komunikacji;

—omawia wptyw logistyki na
rynek pracy.

— ocenia znaczenie ustug, w tym
transportu, facznosci
i komunikacji dla jakosci zycia
irozwoju gospodarczego;

— podaje przyktady rozwigzan
w zakresie zrbwnowazonego
rozwoju transportu.

29., 30. Walory
turystyczne Polski (3.7)

—wyjasnia pojecia: dziedzictwo
kulturowe, dziedzictwo
przyrodnicze, walory turystyczne;

—omawia, co wptywa na
atrakcyjnos¢ turystyczng regionu
i kraju.

—omawia walory turystyczne
Polski;

— wskazuje na mapie regiony Polski
o duzej atrakcyjnosci turystycznej;

—wyjasnia, czym jest lista
Swiatowego dziedzictwa UNESCO.

— prezentuje atrakcyjnos¢
wybranych regionéw
turystycznych Polski;

— analizuje na podstawie danych
statystycznych walory turystyczne
Polski i innych krajow Europy.

—charakteryzuje na przyktadach
walory turystyczne Polski oraz
wybrane obiekty z listy
Swiatowego dziedzictwa
kulturowego i przyrodniczego
ludzkosci potozone w Polsce.

—wymienia najcenniejsze
walory przyrodnicze
i kulturowe wtasnego
wojewddztwa.




31. Sukcesy Polakow
i polskich firm na arenie
miedzynarodowej (3.8)

—wyjasnia pojecia
przedsiebiorczosc, patriotyzm
ekonomiczny;

— wymienia nazwiska Polakdw,
ktérzy osiagneli miedzynarodowy
sukces, np. sg laureatami Nagrody
Nobla.

—wskazuje, co moze mie¢ wptyw na
sukces przedsiebiorstwa;

— wymienia nazwy polskich marek
rozpoznawalnych na swiecie.

— podaje przyktady osiggniec
Polakéw w réznych dziedzinach
zycia spoteczno-gospodarczego;

— wymienia przyktady polskich
przedsiebiorstw, ktére osiaggnety
sukces na arenie
miedzynarodowe;j.

— charakteryzuje kryteria sukcesu
wybranych polskich
przedsiebiorstw.

—uzasadnia potrzebe wspierania
polskiej przedsiebiorczosci
i gospodarki.

32. M¢6j wptyw na
rozwaj spoteczno-
-gospodarczy i kulturowy
Polski (3.9)

— wyjasnia pojecie spofeczeristwo
obywatelskie;

— przedstawia cechy, ktére ma
osoba przedsiebiorcza.

—rozpoznaje mocne i stabe strony
wtasnej osobowosci, odnosi je do
cech osoby przedsiebiorczej;

— wymienia cechy spoteczeristwa
obywatelskiego.

— opisuje na przyktadzie wptyw
jednostki na gospodarke paristwa;

— przedstawia cechy os6b
przedsiebiorczych.

—wyjasnia, w jaki sposéb rézne
dziatania obywatelskie wptywajg
na zycie spoteczno-gospodarcze
panstwa.

——analizuje przebieg kariery
zawodowej osoby, ktéra
odniosta sukces w zyciu
zawodowym.

33. Podsumowanie
dziatu 3

Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 24-32.

Dziat 4. Relacje miedzy e

lementami srodowiska geograficznego

34. Zagospodarowanie
dorzecza a wystepowanie
powodzi (4.1)

— wyjasnia pojecia: stan wody,
wezbranie, teren zalewowy, polder
przeciwpowodziowy;

— wymienia miejsca, gdzie w Polsce
najczesciej wystepuja powodzie;

— wymienia przyczyny i skutki
powodzi;

— opisuje, jak zachowac sie w czasie
powodzi.

— wskazuje na mapie miejsca
zagrozone powodzig;

— wymienia tradycyjne metody
ochrony przeciwpowodziowej;

— podaje przyktady budowli
hydrotechnicznych;

— podaje nazwy instytucji
informujacych o zagrozeniach
hydrologicznych
i meteorologicznych.

— opisuje wptyw warunkow
naturalnych i dziatalnosci cztowieka
na powstawanie powodzi;

— podaje sposoby zagospodarowania
doliny rzecznej majace na celu
ograniczenie skutkow powodzi.

—wyjasnia, dlaczego na Dolnym
Slasku i w Matopolsce wystepuja
powodzie;

— opisuje skutki powodzi.

—analizuje i poréwnuje
konsekwencje stosowania
réznych metod ochrony
przeciwpowodziowe;.

35. Warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze
a rozwdj energetyki (4.2)

— wyjasnia pojecia: energetyka,
odnawialne Zrédta energii,
nieodnawialne Zrédta energii;

— podaje podziat surowcow
na odnawialne i nieodnawialne.

— wymienia czynniki lokalizacji
elektrowni i elektrocieptowni;

— wymienia i wskazuje na mapie
obszary o korzystnych warunkach
do budowy elektrowni: wiatrowych,
stonecznych, wodnych.

— omawia sposéb wykorzystania OZE
do produkcji energii;

— przedstawia wady i zalety
elektrowni jadrowych.

—omawia uwarunkowania rozwoju
energetyki w wybranych regionach
Polski (w wojewddztwach
pomorskim i tédzkim).

—analizuje warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze sprzyjajace
produkgji energii ze zrodet
nieodnawialnych i odnawialnych
lub jg ograniczajace.

36. Rozwdj duzych miast a
strefy podmiejskie (4.3)

—wyjasnia pojecia: aglomeracja,
metropolia, strefa podmiejska;

— wymienia przyczyny przenoszenia
sie ludzi i firm z miast na tereny
podmiejskie.

— wyjasnia pojecie suburbanizacja;
— przedstawia pozytywne

i negatywne aspekty zycia

ludzi w wielkim miescie;
— opisuje warunki zycia

w strefie podmiejskiej.

— poréwnuje warunki zycia
w wielkim miescie i strefie
podmiejskiej;

— wskazuje na mapie obszary
metropolitalne Polski.

——omawia zmiany w strefach
podmiejskich Warszawy
i Krakowa.

— poréwnuje obszar metropolitalny
Warszawy i Krakowa w zakresie
uzytkowania i zagospodarowania
terenu, stylu zabudowy oraz
struktury ludnosci.

37. Migracje a struktura
wieku i zaludnienie na
obszarach wiejskich (4.4)

— wyjasnia pojecie migracje
wewnetrzne;

— podaje kierunki migracji
wewnetrznych.

—wymienia przyczyny migracji;

—wymienia skutki migracji;

— potrafi korzystac z danych
statystycznych (np. w roczniku
statystycznym GUS).

— opisuje wptyw migracji na
strukture wieku mieszkancow
i zmiany

—w zaludnieniu na obszarach
wiejskich na konkretnych
przyktadach gmin.

—analizuje na mapach tematycznych
wedtug gmin dane demograficzne,
np. wspotczynnik salda migracji,
zmiany zaludnienia, rozmieszczenie
ludnosci w wieku poprodukcyjnym;

— przedstawia sytuacje demograficzng
wybranych gmin na podstawie map
i danych statystycznych.

— poréwnuje sytuacje
demograficzng swojej gminy z
innymi gminami.




38. Przemiany polityczne
i gospodarcze po 1989 r.
a struktura zatrudnienia

(4.5)

—wyjasnia pojecia aglomeracja
policentryczna (konurbacja),
aglomeracja monocentryczna;

— podaje przyktady réznych
aglomeracji, wskazuje je na mapie;

— wymienia gatezie przemystu
dominujace w aglomeracji
tédzkiej i konurbacji katowickie;.

—wymienia skutki restrukturyzacji
przemystu po 1989 r.;

— wskazuje réznice miedzy
gospodarka centralnie planowang
a gospodarka wolnorynkowa.

— opisuje transformacje
gospodarki Polski po 1989r.;

— omawia przemiany gospodarcze
i strukture zatrudnienia
w aglomeracji todzkiej
i konurbacji katowickiej.

— poréwnuje strukture
zatrudnienia i przemiany
gospodarcze w aglomeracji
tédzkiej i konurbacji katowickiej
na przestrzeni lat.

—analizuje zmiany w strukturze
zatrudnienia i przemiany
gospodarcze w swoim
regionie;

—wymienia miejsca zwigzane
z turystyka postindustrialna.

39. Transport a rozwoj
dziatalnosci gospodarczej
(4.6)

— wyjasnia pojecia: sie¢
transportowa, wezet
transportowy, centrum
logistyczne, tgcznosc.

—wskazuje na mapie Polski
najwieksze wezty kolejowe
i drogowe;

—analizuje mapy sieci
transportowej Trojmiasta.

—wyjasnia, jak transport wptywa
na rozwoj gospodarki;

—wyjasnia, dlaczego Trdjmiasto
jest waznym weztem
komunikacyjnym.

—opisuje sie¢ transportowa
obszaru Tréjmiasta.

—opisuje zwigzki miedzy
transportem morskim i siecig
drég w poblizu Tréjmiasta
a lokalizacjg inwestycji
przemystowych i ustugowych
w Tréjmiescie.

40. Walory przyrodnicze
i kulturowe a rozwdj
turystyki w wybranych
regionach (4.7)

—wyjasnia pojecia: turysta,
walory turystyczne,
infrastruktura turystyczna;

— wymienia wojewddztwa
o najwiekszym natezeniu ruchu
turystycznego w Polsce.

—wymienia walory przyrodnicze
i kulturowe Pobrzeza Battyku
i Matopolski.

— analizuje dane statystyczne
i mapy dotyczace wielkosci
ruchu turystycznego w Polsce;
— przedstawia Pobrzeze Battyku
i Matopolske jako regiony
turystyczne.

—poréwnuje turystyke Pobrzeza
Battyku i Matopolski;

— charakteryzuje wybrane obiekty
z listy Swiatowego dziedzictwa
UNESCO.

— ocenia wptyw waloréw
przyrodniczych Pobrzeza Battyku
oraz dziedzictwa kulturowego
Matopolski na rozwéj turystyki na
tych obszarach.

41. Podsumowanie
dziatu 4

Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 34—-40.

Dziat 5. Wtasny region i moja mata ojczyzna

42. Potozenie
wiasnego regionu

i zrédta informacji
na jego temat (5.1)

— wyjasnia pojecia: region, ojczyzna,
mata ojczyzna;

— lokalizuje na mapie Polski wtasny
region;

—wyjasnia, w jakim celu tworzy sie
regiony.

—wskazuje na mapie topograficznej
wtasnego regionu najwazniejsze
obiekty geograficzne;

— podaje kryteria podziatu Polski na
regiony;

— wymienia Zzrodta wiedzy o regionie.

—wyszukuje w réznych zrédtach
wiadomosci oraz dane statystyczne
o regionie, analizuje je
i przedstawia.

— opisuje wiasny region pod
wzgledem przyrodniczym,
spoteczno-gospodarczym
i historycznym.

—proponuje wiasne kryteria
podziatu Polski na regiony.

43, Charakterystyka
Srodowiska
przyrodniczego
regionu (5.2)

— wyjasnia pojecia: makroregion,
obszary chronione;

—wymienia elementy Srodowiska
przyrodniczego.

— podaje sposdb opisu
Srodowiska przyrodniczego
wtasnego regionu;

—korzysta z map tematycznych do
opisywania wiasnego regionu.

— charakteryzuje elementy
$rodowiska przyrodniczego
wiasnego regionu.

—wsrdd cech Srodowiska
przyrodniczego wtasnego regionu
wskazuje walory przyrodnicze.

— przedstawia projekt wycieczki
po wiasnym regionie.

44. Gospodarka
regionu (5.4)

— podaje przyktady wskaznikdéw
charakteryzujacych gospodarke
wiasnego regionu;

— podaje sposob opisu gospodarki
wiasnego regionu.

—wyszukuje w Banku Danych
Lokalnych informacje dotyczace
gospodarki wiasnego regionu;

— analizuje dane statystyczne
dotyczace gospodarki wtasnego
regionu;

— wyjasnia pojecie inflacja.

—poréwnuje stan gospodarki
wiasnego regionu ze stanem
gospodarki w sgsiednich
regionach i w catej Polsce.

—wskazuje wtasne propozycje
zagadnien gospodarczych, ktére
wyrdzniajg wiasny region.




45. Obserwacja
zalezno$ci miedzy
elementami
Srodowiska
geograficznego (5.5)

— wyjasnia pojecie srodowisko
geograficzne;

—wymienia elementy Srodowiska
geograficznego;

—wymienia metody poznawania
Srodowiska geograficznego;

—wskazuje interesujace i wazne
miejsca w swojej miejscowosci.

— charakteryzuje walory turystyczne
swojej miejscowosci.

——opisuje srodowisko geograficzne
wtasnego regionu na podstawie
zgromadzonych informacji.

— przedstawia zaleznosci miedzy
elementami srodowiska
geograficznego w swojej
miejscowosci.

— podaje przyktady zaleznosci
miedzy elementami Srodowiska
geograficznego w skali globalnej;

—ma $swiadomos¢ koniecznosci
promowania waloréw swojej
miejscowosci.

46., 47.
Prezentowanie
waloréw wiasnego
regionuiplanowanie
wycieczki
krajoznawczej (5.6)

— wyjasnia pojecie krajoznawstwo;

— wymienia atrakcje turystyczne
witasnego regionu;

— podaje przyktady sposobdéw
prezentacji waloréow
przyrodniczych i kulturowych.

— potrafi zaplanowa¢ wycieczke
krajoznawczg;

— wymienia narzedzia przydatne
do planowania i realizacji
wycieczki.

——opisuje walory przyrodnicze
i kulturowe wtasnego regionu
i ocenia ich wptyw na rozwdj
turystyki.

— dobiera odpowiednie mapy w celu
uzyskania szukanej informacji.

—— przedstawia w dowolnej formie
atrakcyjnosé regionu jako miejsca
zamieszkania i dziatalnosci
gospodarczej na podstawie
informacji wyszukanych w réznych
zrédtach.

48., 49. Mata ojczyzna
i jej atrakcje (5.8)

— wyjasnia pojecia mata ojczyzna,
atrakcyjnosc obszaru;

—rozpoznaje w terenie
charakterystyczne obiekty,
decydujace o atrakcyjnosci
wtasnego regionu.

— wskazuje specyficzne cechy
najblizszego otoczenia.

— okresla wiezi taczace go
z miejscem zamieszkania;
—wymienia organizacje lokalne
dziatajgce na rzecz mieszkaricow
i Srodowiska spoteczno-
-przyrodniczego.

—— przedstawia w dowolnej formie
atrakcyjnos¢ matej ojczyzny jako
miejsca zamieszkania i dziatalnosci
gospodarczej.

— przedstawia swoje propozycje
budowania wiezi emocjonalnych
z matymi ojczyznami.

50. Zachowanie
waloréw Srodowiska
geograficznego i moj
wptyw na lokalng
spotecznosé (5.9)

—wymienia problemy Srodowiska
geograficznego w swoim regionie;

— podaje przyktady dziatan
sprzyjajace zachowaniu waloréw
$rodowiska przyrodniczego.

— wymienia elementy srodowiska
w najblizszej okolicy, ktdére
powinny by¢ szczegdlnie
chronione.

— przedstawia walory przyrodnicze
i kulturowe wtasnej matej ojczyzny;
— wymienia formy ochrony
przyrody wystepujace we
wtasnym regionie.

— ocenia stan srodowiska
przyrodniczego we wiasnym
regionie.

— projektuje na podstawie wtasnych
obserwacji terenowych dziatania
stuzgce zachowaniu waloréw
srodowiska geograficznego oraz
poprawie warunkow zycia lokalnej
spotecznosci.

51. Podsumowanie
dziatu 5

Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 42-50.







